polytrauma in snowsports
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Skiunfalle auf Schweizer Pisten

Schwere Verletzungen nehmen zu

Jahrlich verunfallen adber 50000 Wintersportler in der Schweiz. Dabei fallt auf, der
Schweregrad der Verletzungen nahm stark zu.
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Aufgrund der guten Pisten sind die Schneesportler auch schneller unterwegs. - Keystone



Anzahl todliche Unfalle im Ski-Leistungssport, 1930-2017
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Entwicklung der Anzahl der Todesfalle beim Alpin-Skifahren in der Schweiz von 2000
bis 2016

Anzahl der Unfalltoten
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BESCHREIBUNG QUELLE WEITERE INFOS5

Diese Statistik zeigt die Anzahl der tddlichen Unfalle
beim Alpin-Skifahren in der Schweiz in den Jahren
2000 bis 2016. Im Jahr 2016 gab es in der Schweiz 7
Todesfalle beim Alpin-Skifahren.
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Unfall auf der Kleinen Scheidegg

Snowboarder (123) stirzt 60
Meterinden Tod

Ein 23-jahriger Snowboardfahrer ist am Mittwoch auf der Kleinen Scheidegg tédlich
verunglickt. Er stirzte 60 Meter in die Tiefe.

Blick, 22.02.2018




Anzahl der Todesfalle beim Varianten-Snowboardfahren in der Schweiz nach
Altersgruppen als Summe von 2000 bis 2016

Summe der Unfalltoten
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BESCHREIBUNG QUELLE  WEITERE INFOS

Diese Statistik zeigt die Anzahl der tddlichen Unfalle
beim Varianten-Snowboardfahren in der Schweiz als
Summe der Jahre 2000 bis 2016 nach Altersgruppen.
In der Altersgruppe von 40 bis 49 Jahre gab es in der
Schweiz 4 Todesfélle beim Varianten-
Snowboardfahren zwischen 2000 und 2016.
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yoevere and polytraumatic injuries among recreational
skiers and snowboarders: Incidence, demographics and
injury pattern in South Tyrol“

Bozen/ Bolzano 2001-2005

105 patients with ISSS > 16 (90 skiers/ 15 snowboarders)

- Brain injury 51 patients
- Vertebral injuries 45 patients

- risk factors:
snowboarders>skiers / 40-50 years old and over
60years

Corra S, Girardi P, de Giorgi F et al. Eur J Emerg Med 2012; 19(2): 69 - 72



National Trauma Data Bank
Query: injuries snowsports 2007-2014, ISS > 15

Skis: 1‘353
Snowboards: 1216

Ski median age 39y
Snowboarders median age 20y

Brain: 57% vs 47%
Spine, chest, abdomen: similar

Overall mortality: 4.0% vs 1.9%

Amory de Roulet et al. J Trauma 2017; 82©4): 781-786



National Trauma data bank 2007-2010

Query: wintersports trauma and vascular injuries

2,298 patients

Top 3: head trauma (16.7%) vertebral fractures (10.6%), vascular injuries 1.2%

death: 15/ 2298 (0.7%)

Eun JC, Bronsert M, Hansen K et al. Ann Vasc Surg 2015;29:109-113



vascular injuries: n=28/ 2298
- popliteal artery (18%)
- splenic artery: 15%

- brachial artery: 14%

mortality without vascular injuries: 0.6%

mortality with vascular injuries: 7.1%

yvascular injury associated with a significant increase in mortality”



