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Recogida de documentacion

Bienvenida y presentacion
Sr. D. Eduardo Roldan Osés. Presidente de la Real Federacion Espafiola de
Deportes de Invierno

SESION I. EPIDEMIOLOGIA Y ATENCION AGUDA DE LAS LESIONES DE
ESQUI Y SNOWBOARD
Estudio epidemioldgico de las lesiones en las estaciones de Andorra

Dr. Bernat Escoda. Director Centro Médico Pas de la Casa - Grau Roig. Gran
Valira. Andorra

Estudio epidemioldgico de lesiones en la estacion de esqui de Sierra Nevada
Sr. Eduardo Valenzuela. Director de montafa de Cetursa, Sierra Nevada

Estudio comparativo de las lesiones de esqui alpino y snowboard en la estacion
des esqui de Baqueira Beret

Dr. Sergio Eduardo Aguirre. Centro Meédico Baqueira Beret

Enfoque de las luxaciones articulares en pistas.

Dr. Juan Alberto Mijares. Director Centro Medico Arinsal, Vall Nord. Andorra
Lesiones en el Equipo Nacional de Esqui

Dr. Daniel Brotons. Centro de Alto Rendimineto de Barcelona

Lesiones de esqui en el Equipo Paralimpico Espanol

Dr. Sanchez Navarro. Asepeyo San Cugat. Barcelona

Asistencia inmediata al accidente grave en pistas

Dr. Enric Subirats. Director Asistencial. Hospital de La Cerdanya, Universitat de
Girona. Estacion de esqui La Masella

Organizacion de un Centro Médico en una estacion de esqui
Dr. Aleix Vidal. Director Médico. Centro Médico Baqueira Beret, Pirineo de Lleida
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SESION II. RODILLA

Semiologia y exploracion de una lesion de rodilla

Sergio Eduardo Aguirre. Hospital Quirdn Teknon, Barcelona
Lesiones meniscales

Dr. Emilio Ldpez Vidriero. ISMEC, Sevilla

Lesiones del ligamento colateral medial

Dr. Manuel Leyes. Clinica CEMTRO, Madrid

La rotura del ligamento cruzado anterior

Dr. Emilio Ldpez Vidriero. Clinica NISA, Sevilla

Lesiones multiligamentarias de rodilla

Dr. Manuel Leyes. Clinica CEMTRO, Madrid

Fracturas de meseta tibial

Dr. Jorge Ruiz. Centro Médico Baqueira Beret

Protesis de rodilla y esqui

Dr. Javier Vaquero Martin. Hospital Gregorio Mararfion, Madrid
ALMUERZO DE TRABAJO

SESION lll. HOMBRO

Luxacion glenohumeral

Dr. Angel Calvo Diaz. Arthrosport, Zaragoza-Valencia
Patologia acromio-clavicular

Dr. Juan Sarasquete Reiriz. Teknon, Barcelona

Fracturas de clavicula

Dr. David Roca Romalde. Hospital Quirdn Teknon, Barcelona
Fracturas de humero proximal

Dr. Joan Tomas Gebelli. Hospital Sant Pau i Santa Tecla, Tarragona
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SESION IV. MANO Y MUNECA

Fracturas de murieca en el snowboard

Dr. Cristobal Martinez Andrade. Hospital Dos de Maig, Barcelona. Teknon, Barcelona
Pulgar del esquiador

Dra. Gemma Pidemunt. Hospital del Mar, Barcelona.

SESION V. PIE Y TOBILLO

Lesiones de pie y tobillo en el esqui y snowboard

Dr. Pablo Fernandez de Retana. Hospital Quirdn-Teknon, Barcelona
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SESION VI. PROYECTOS

Prevencioén de los accidentes en el deporte. Consenso en el manejo y
prevencion de la lesiones de esqui

Dr. Ignacio Muro. Hospital Quirén Teknon, Barcelona

Propuesta de un registro de las lesiones de esqui en Espafia y Andorra
Dr. Aleix Vidal. Director Médico. Centro Médico Baqueira Beret, Pirineo de Lleida

Propuesta de un estudio multicéntrico de la lesion del LCA en el esqui
Dr. Manuel Leyes. Clinica CEMTRO, Madrid

DESPEDIDA Y CIERRE
Dr. Aleix Vidal. Director Médlico. Centro Médico Baqueira Beret, Pirineo de Lleida




